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Protokoll fért vid VLN sammantréade
Tid: 170119 18.00 — 21.00

Plats: Umed, Ordenshuset -"liﬁ,erhmrm\,ﬁﬁ
Né&rvarande: Bertil Forsberg, Bjorn Hansson, Carina Granberg, Tina Engstrom. Ann-Marie
Lindgren, Margot Asplund, Henry Forsgren, Kerstin Sjostrom och Eva Bratt (deltog via
videolank)

Vi samlades pa Gallerian dar vi inledde med att &ta tillsammans.
Sammantradet fortsatte sedan pa Ordenshuset.

§ 1. Oppnande
Ordforande Bertil Forsberg hélsade alla vdlkomna och 6ppnade motet.

8 2 Val av justeringsperson
Styrelsen utsag Margot Asplund till justeringsperson.

8 3 Godkannande av foredragningslista
Styrelsen godkande den foreslagna dagordningen.

§ 4 Anmalan av foregaende sammantradesprotokoll
Foregaende protokoll hade sants ut till alla ledamdéter. Ingen hade nagra synpunkter pa
protokollet som lades till handlingarna.

8 5 Rapport: Landstingsstod 2017
Vasterbottens Léns landsting ger oféréndrat stod till VLN for 2017 — 70 000 kr.

8 6 Rapport: Ge barnen en vit jul, aktiviteter. Ekonomi mm

- Umead Blabandsforening hade ”Ge barnen en vit jul” aktiviteter i olika kyrkor under
adventstid. De hade aktiviteter i Alidhems kyrka, Vasakyrkan och Grishbackakyrkan.

- Vénnas IOGT-NTO hade aktiviteter dér de delade ut tandsticksaskar och pratade om en
nykter jul for barnens skull.

- Rodalidens Blabandsforening: Bjod pa glogg, salde skivor, delade ut tandsticksaskar och
lyktor.

- Ersboda Nykterhetsforening delade ut tandsticksaskar pa Ersboda FH.

- Brattshacka IOGT-NTO har salt skivor.

- Pluggannons ”Ge barnen en vit Jul” var publicerad varannan dag i VF och VK veckorna
innan jul.

- Det har kommit in 4000 kr pa kontot for skivforsaljningen for tillfallet. Det har salts fler
skivor sa ett dverslag ger att det ar salt skivor for ca 6000 kr



§ 7 Rapport: Uppfoljning till Ma bra festival, anhorigtraffar, studiecirklar etc.

2 dec sandes inspelningen fran Ma bra festivalen pa TV

15 dec Umead Blabandsfarening hade en traff med Harry Gustavsson pa Grisbacka kyrka
pa temat: “Jag viljer min familj”. Det blev en intressant traff med bra diskussion. Publik
15 personer.

Studiecirklar kring bockerna i ”Rum i mitt hjdrta” &r startade i Brattsbacka och Rodasel.
Brattsbacka har kopt in tio titlar av utstallningen till sitt bibliotek.

§ 8 Rapport: Rum i ditt hjarta

§09.

§ 10.

Rodaliden hade utstallningen under nagra veckor i slutet av 2016.

Det har annu inte kopts in nagra av de bocker som fattas i utstallningarna. Margot
planerar att ordna med detta.

For tillfallet ar utstallningarna inte uppbokade. Alla i styrelsen forsoker jobba for att
utstallningarna anvands. Vi ska strava efter att ha med utstéllningen pa respektive
organisationers arsmoten.

Hur ska en visning av utstéllningen ga till? Olika tankar om detta togs upp, som t.ex. att
fa en forelasning i &mnet, ha demonstration av alkoholfria drycker, kan det vara mojligt
att komma in pa en storre arbetsplats som t.ex. Volvo som har eget bibliotek.

Det fors ett resonemang om det & mojligt att via NBV kopa in ett antal uppsattningar av
en del av de bocker som finns i utstallningen for att kunna lana ut dem till de som vill
anordna studiecirkel. Margot hor med NBV om det &r mdjligt att ordna med detta.

Det maste bestallas fler foldrar. Vi avvaktar med att bestalla ny till dess att vi vet ifall det
blir aktuellt med utlaningshdcker. Styrelsen beslutar:

att nar vi vet hur det blir med utlaningsbocker bestalla 1000 ex av foldern.

Rapport: Bokslut 2016
Vinst vid arets slut for VLN 24 132 kr. Totala tillgangar i VLN vid aret slut: 116 605 kr.

Rapport: lanssamradsgruppen ANDT

Bjorn Hansson och Ann-Marie Lindgren var med pa ett ANDT-mote i slutet av december.
Det pratades i positiva ordalag om VLN:s konferens ”Trygg uppvixt” 161015.

VLN:s representanter framforde att VLN har planer for att genomfdra en liknande dag
under 2017 pa temat ”Alkohol och arbetsliv”.

Det har gjorts en ”Véntrumsstudie” med drygt 500 deltagare pa temat ”Vald i ndra
relationer”. Sofia Elwer folkhélsostrateg pa Vasterbottens lans landsting redogjorde for
den. En intressant studie. Mats Lovgren CAN informerade om deras verksamhet.

Tomas Vallberg pratade doping. Alexander Burman representant for 1Q har slutat. Han
kommer att erséttas av en annan representant.

”Alskade forbannade tonaring” Ulla Nilsson linsstyrelsen informerade om det pagdende
projektet som riktar sig till tonarsforéaldrar och ska stotta i foraldrarollen.

ANDT-strategin har omarbetats. Den finns nu som ett forslag.

Bjorn var dven med pd SEON medlemsmate den 9/12 pé Solviks folkhogskola, Frostkage.
Tema: Civilsamhallet och storregionfragan. En fraga som kort tid efter motet blev inaktuell
eftersom det togs beslut att avbryta processen att bilda en Norrlandsregion.



§ 11. Arsmotet 8 april 2017

§12

Det ar sedan tidigare beslutat att arsmétet ska vara den 8 april.

Forslag att vi ska vara i Anéset. Bjérn Hansson tar kontakt med féreningen i Anéset och
hor om det &r mojligt att vara dar. Alternativ lokal, Ordenshuset, ar prel. bokad.

Carina Granberg ber Ake Eriksson att lagga in kallelse till &rsméotet p& hemsidan

Vi ska héra med Sofia Elwer folkhélsostrateg Vésterbottens lans landsting om hon har
mojlighet att vara med och redogdra for den Véantrumsstudie pa temat ”Vald i nara
relationer” som har gjorts. Alkoholnormen &r ocksa ett intressant amne for henne. Ann-
Marie hor med henne om hon kan medverka. Alternativ programpunkt "Write Your
Self”. Ann-Marie Lindgren hor efter om det &r mojligt.

Kerstin Sjostrom gor ett forslag till verksamhetsberattelse.

Bertil satter ihop kallelse och féredragningslista.

Carina gor den ekonomiska berattelsen.

. Diskussion om forslag till verksamhetsplan och budget 2017, arshjul
Carina gor ett forsta utkast till budget utifran bl.a. det underlag som skickats till
Vasterbottens lans landsting och de diskussioner som forts i styrelsen. Foljande punkter &r
att beakta:

o Uppféljningskvall pa temat "Trygg uppvixt”.

o Konferens Alkohol och Arbetsliv — till hdsten.

o Aktiviteter pa temat Alkoholfria arenor.

o Utveckling av ”Rum i mitt hjarta” ”Write Your Self — skrivarverkstad. Ett globalt
skrivprogram som hjalper manniskor att bearbeta trauman.
Uppmarksamhetsveckan CAN v. 7 — Spela roll!

o Sober october.
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8 13 Nasta styrelsemote, forslag 6-9 mars

Nasta styrelsemote blir den 8/3 pa Ordenshuset, Umed. Borjar som vanligt kl. 17.00 med att
de som har méjlighet &ter tillsammans. Sedan styrelseméte fran kl.18.00.

Bertil Forsberg Kerstin Sjostrém Margot Asplund
Ordfdrande Sekreterare Justerare



