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DAGENS CITAT
”A andrasidan har enbetydande

majoritet av svenska folket rostat nej.”
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Satsa mer pa nykterheten

| morgon dr det Kristi himmels-

firds dag. Fast dagen ir nog &nda

mer kind som Folknykterhetens

SPAR dag 1 den man nu allminheten kin-

ner till det. Folknykterhetens dag ir

ocksd det en timligen anonym dag. Nykterhets-

organisationernas firande gir dessvarre de flesta
forbi.

Folknykterheten sags ha blivit battre under de
senaste aren. Enligt det finkindska Institutet for
hilsa och vilfird drack svenskarna 6ver 15 ir i ge-
nomsnitt 9,5 liter alkohol per person. Det iir en
smula mindre fin for ndgra ir sedan di genom-
snittskonsumtionen var dver 10 liter per person.

Att konsumtionen har minskat ir naturligt-
vis bra. Men den #r findi alldeles pd tok for hog.
Alla vet vilka skador som alkoholen orsakar: for-
tida dbdsfall, social utslagning, krossade famil-
jer, misshandel och vild, trafikolyckor samt en
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Litt vig in till ytterigare och mer komplicerade
drogheroenden. Att kimpa mot alkoholen och fér
folknykterhet iir en i allra higsta grad berittigad
uppgift. Men det &r en svir uppgift, som hittills
har misslyckats.

Det finns flera orsaker till detta. Dels rider en
allmin attityd att alkohol kan anviindas i snart
sagt alla sammanhang for att det &r litet "festligt”
och/eller avkopplande. Dels har de viilldiga infor-
selkvoterna som tillits inom EU gjort alkoholen
mer tillganglig. Attityderna dr den enskilda faktor
som ar svirast att bekampa.

Det kan goras pa olika satt. Upplysningar om
alkoholens skadeverkningar frin tidig Alder och
inom skolans ram har inte fungerat sd vil Inte
heller andra upplysningskampanjer. Si vad gora?

En viig att gil kan vara att infora begriinsningar
som pd olika sitt tvingar fram en lagre konsum-
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tion. Om exempelvis en gemensam lagstiftning
kan dstadkommas inom EU med nolltolerans mot
alkohol i trafiken skulle mycket vara vunnet.

En annan och villdigt angeligen uppgift, inte
minst for dem som viiljs in i Europaparlamentet

| ivalet om drygt tvd veckor, ir att arbeta for att
| minska inforselkvoterna av alkohol. Runt om i

Europa finns det en dkad medvetenhet om alko-
holens skadeverkningar och ett gryende intresse
att bekdmpa konsumtionen.

Ett framgangsrikt arbete i EUmot alkoholkon-
sumtionen ger samhillsvinster pi alla omraden;
vinster som kan anviindas fOr att stirka jobbsats-
ningar eller garantera valfarden.

De svenskar som vitrnar nykterheten skulle
gora en bra insats i det stundande parlaments-
valet om de liigger sina rdster pa de politiker och
partier som prioriterar dessa fragor.



