.qerbottens ;.
+As ’
W ll”.r

Protokoll fort vid VLN sammantréade

Tid: 180906 18.00-21.00

Plats: Ordenshuset, Umed Gotarummet '\""\'rcrhmrerb““\\
Narvarande: Bertil Forsberg, Bjorn Hansson, Kerstin Sjostrom, Margot Asplund, Ann-Marie
Lindgren och Carina Granberg.

Ej narvarande (meddelat forhinder): Carl-Axel Hedstrém och Tina Engstrom,

(ej meddelat forhinder) Kurt Bergner

Vi borjade med att dta en lattare middag tillsammans.

§ 47 Oppnande
Ordforande Bertil Forsberg hélsade alla vdlkomna och dppnade motet.

8 48 Faststallandende av foredragningslista
Efter tillagg av en punkt om “Foregaende protokoll” och > Utbildningsdag narkotika”
godkéndes den foreslagna dagordningen.

8 49 Val av justeringsperson
Styrelsen utsag Bjorn Hansson till justeringsperson.

8§ 50 Foregaende sammantradesprotokoll
Efter nagra tillagg i protokollet godkandes det och lades till handlingarna.

§ 51 Planering av hostens konferens (Aldre och alkohol)
- Bertil har pratat med Maria och Patrik Wennberg forfattare till en Lancetartikel om

negativa effekter av alkohol redan i laga doser. De &r intresserade av att vara med.
- Kerstin har haft kontakt med Barbro Westerholm som &r positiv att vara med om det
passar in i hennes almanacka.

- Ann-Marie hor med ”Guldkantsgénget” Sofia Elweén och/eller Gunnel Lagerkvist om de

har mojlighet att vara med.
- Konferens ska vara kostnadsfri
- Ann-Marie ansvarar for konferensen
- Forslag pa titel "Hilsosamt dldrande — dldre och alkohol”
- Ev hora med Gota Wikstrom ifall hon kan vara med
- Ann-Marie hor efter om det ar mojligt for oss att pa landstingshuset.

§ 52 Ge barnen en vit jul

Vi resonerar om vilket material vi ska anvdnda oss av infor den kommande ”Ge barnen en vit
jul” kampanj. Vi kommer 6verens om att kdpa in isskrapor och reflexer. Carina undersoker
utbudet och koper in for 6000 kr. Vi delar d&ven ut det material som vi har kvar.



§ 53 Ev. deltagande vid Ma Bra festivalen
Det blir inte ndgon "M4 Bra Festival” i ar.

§ 54 Rum i ditt hjarta
Kerstin har stallt fragan till Malin Aberg, kommunikatoér VLL angéende mdjligheten att ha
utstaliningen pa mottagningar och halsocentraler men har inte fatt nagot svar. Det har tidigare
resoneras om att kopa in en boksnurra eller liknade for att underlétta uppstélining av
utstallningen. Vi avvaktar detta till dessa att vi fatt svar fran VLL.
Bjorn foreslar att vi ska hdra med nagon férening ifall det &r nagon som &r beredd att mot en
ersattning svarar for att utstallningen visas. Idén tas upp pa Kick-offen.

§ 55 Kick off
“Fran tanke till handling” 8/11 k1 18-20 i Blabandlokalen, Umea. VLN bjuder in till en
Kick-off for de som vill paverka och utvecklas. Tanken &r att visa upp och ge tips om olika
aktiviteter som vi kan ha i vara foreningar.

§ 56 Utbildningsdag narkotika
Det blir ingen utbildningsdag nu i hdst men erbjudandet finns kvar att utnyttja
till varen. Vi har med tanken om att bjuda in olika utbildningar ex polis, larare och
socionomer. Forslag att vi ska ha med denna utbildningsdag i var ansékan om
Folkhalsobidrag.

§ 57 Ansokan till VLL om Folkhé&lsobidrag

Ansokan ska vara inne till den 17/10. Tankbara aktiviteter for 2019

- Utbildningsdag narkotika, nya droger, drogernas véagar — vi vander oss till allménhet och
olika universitetsutbildningar

- Ytterligare en konferens ”Hélsosamt aldrande — dldre och alkohol”. | norra lansdelen.

- Vi fortsdtter med aktiviteter som “Rum i ditt hjérta” och ”Ge barnen en vit jul”.

- Aktivitet som vander sig till landstingspolitikerna pa temat "’ Alkohol och vald”

- Kampanjer — Folknykterhetens vecka och Sober october

- Ordférande Bertil och kasstren Carina far uppdraget att satta ihop ansokan
utifran det resonemang som forts. Den skickas till Gvriga i styrelsen innan den skickas in
till VLL.

§ 58 Rapporter
Ann-Marie rapporterade att Blabandet anordnat en resa till Wasa. De traffade bl.a.
Nykterhetsforbundet "Hélsa och trafik” en paraplyorganisation for svensktalande
nykterhetsféreningar i Finland. Man kan vara medlem som enskild person eller férening. De
har ett relativt stort stadsanslag. De bedriver olika barn och ungdomsverksamheter med
olika alkoholférebyggande verksamheter.

§ 59 Valrorelsen
- Det har skickats ut en webenkat till samtliga partier som ar med i Landstingsfullmaktige.
Socialdemokraterna, Centerpartiet, Liberalerna, VVansterpartiet och Moderaterna besvarade
den. Det har dven kommit in ett svar fran Feministiskt alternativ. Det har dven varit inne
en insandare i VK angaende denna enkat.

- Det har dven skickats in en insdndare om ”’Sprutbytes projektet”. Den har d&nnu inte
kommit in.



- Bjorn redogjorde for de aktiviteter som de har genomfort i Vannés infor valet. Det har
varit manga olika aktiviteter bl.a. pa temat ”Alkohol och vald”. Politiker har kontaktas i
olika sammanhang. Informationsmaterial har delats ut.

26/9 blir det en forelasning i Vannés som vénder sig till socialtjansten.

8§ 60 Lanssamradsgruppen
Lansstyrelsen har beslutat att stalla in hostens moten men Lanssamradsgruppen. Man vill se
over sammansattning av gruppen och utvardera dess verksamhet, gruppens syfte, innehall,
deltagare mm. De efterfragar dven hur de som medverkat i Lanssamradsgruppen upplever
gruppens arbete.

Ann-Marie far i uppdrag att kontakta lansstyrelsen for att fa klarhet i hur detta forslag har
kommit till. VLN ifragasatter om detta beslut kan tas ensidigt fran lansstyrelsens sida.

§ 61 Nasta styrelsemote
Nésta styrelsemate blir 16/10 ki 18.00. De som har moéjlighet traffas 17.00 for att ata mat
tillsammans. Margot ordnar med enklare mat.

§ 62 Ovriga fragor
I sommar har det varit inne en annons i Umeéguiden pa temat ”Sommaraktiviteter”. Det var
en hel del pyssel innan denna var klar. NBV har erbjudit sig att gora ett utkast till annons som
man kan ha som grund ifall det kommer flera erbjudande om att annonsera. VLN menar att
det &r bra om NBV tar pa sig att ta fram ett underlag till annons.

§ 63 Motet avslutas
Ordforande tackade for visat intresse och avslutade motet.

Bertil Forsberg Kerstin Sjostrém Bjorn Hansson
Ordfdrande Sekreterare Justerare



