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Legalisering av cannabis skulle
hota trafiksikerhetsmalen

TRAFIKSAKERHET. Om
Nollvisionens trafiksédker-
hetsmal ska uppnas maste
arbetet for en drogfri trafik
forstarkas, skriver Lars
Olov Sjostrom, sakkunnig
trafiksdkerhet, MHF.

Rattfylleri har férekommit
under bilismens hela his-
toria. Genom lagstiftning,
poliskontroller och under-
visning har det arbetats i
mer dn hundra ar fér att
forebygga alkoholpaverkad
korning i Sverige. Idag be-
raknas mellan 0,2 och 0,25
procent av bilresorna ske
med en alkoholpaverkad
férare. Men hur &r det d&
med droger i trafiken? Den
fragan stélls ibland, men
det ges sillan ndgot svar.
Jaganser att problemet
maste tas pa storre allvar.
Rattsmedicinalverket har
pa uppdrag av Folkhilso-
myndigheten redovisat
hur vanligt det ar att vara
alkohol- eller narkotika-
péverkad i samband med
dodliga trafikolyckor
(oktober 2024). Data har
hémtats frdn obduktioner
som genomforts efter tra-
fikolyckor under dren 2012
til1 2022. Siffrorna visar att
39 procent av de forare som
dogi trafiken under dessa
ar hade alkohol eller nar-
kotika ikroppen. Enbart
narkotika kunde pavisas

Bilférare. Genrebild.

hos 23 procent, alkohol hos
11 procent. Hos 5 procent av
de omkomna identifierades
béde alkohol och narkotika.

Opioider férekom oftare
bland dldre avlidna, medan
cannabis var vanligast bland
yngre. Unders6kningen
visar med all tydlighet, att
drograttfylleri 4r ett bety-
dande problem i trafiken.
En lokal underskning
av lagforda rattfylleribrott
iUmed med kranskommu-
ner har nyligen genomforts
av Vasterbottens lans nyk-
terhetsférbund. Resultaten
presenterasirapporten
Rattfylleri och drograttfyl-
leri - en undersokning av

rattfylleribrott som lagforts
vid Ume4 tingsrétt (Umed
2024). Genomgangen visar
att brottet rattfylleri under
péverkan av narkotika idag
ar lika vanligt som rattfyl-
leri (med alkohol). Can-
nabis och amfetamin ar de
vanligast férekommande
drogerna och férekommer
tillsammans i omkring

75 % av de rapporterade
drograttfylleribrotten. Dro-
grattfylleribrotten domine-
ras av yngre forare.

N&r MHF tillsammans med
norska MA och opini-
onsinstitutet Ipsos 2022
genomfodrde en enkdtstudie
ialdersgruppen16-35ari

Norge och Sverige fram-
kom att ménga unga idag
saknar kunskap om riskerna
med narkotikapaverkad
bilkérning. Nio procent av
de svenska enkdtbesvararna
trodde t.ex. att en canna-
bispaverkad forare var lika
sdker bakom ratten som en
nykter forare och fem pro-
cent trodde till och med att
den cannabispaverkade var
bittre som forare. Atta pro-
cent angav att de sjdlva kort
efter rokning av cannabis.
Jag &r oroad 6ver utveck-
lingen och den aningsloshet
som verkar finnas nar det
giller droger i trafiken. Om
Nollvisionens trafiksédker-
hetsmal ska uppnas maste
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arbetet for en drogfti trafik
forstarkas. Det handlar

om utbildning i skolor och
trafikskolor, trafikover-
vakning med drogtester
och en generellt restriktiv
narkotikapolitik for att
motverka narkotikabruket
pé samhéllsniva.

Ensérskild utmaning ar den
mer accepterande synen pa
cannabis som lett till lega-
lisering i en rad lander och
delstater, och fatt negativa
konsekvenser for trafiksa-
kerheten. Efter legalisering
av cannabis 20131 USA:s
delstat Colorado ckade de
cannabisrelaterade dédso-
lyckorna med 151 % och det
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totala antalet trafikdédade
med 35 % under aren 2013-
2017. Legaliseringen av
cannabis i Washington 2012
ledde till en férdubbling av
cannabisrelaterade dodsfall
itrafiken under de f6ljande
fem dren.

Ocksé i Kanada har legali-
seringen 2018 satt sina spar
itrafiken. En forskningsstu-
die fran provinsen Ontario
visar, att det redan efter 1%
ar hade skett en 6kning med
94 procent av cannabispé-
verkan bland trafikskadade
som fatt akut sjukhusvard.
Denna negativa trend ar
tydlig 6ver hela landet.
Fran 2018 till 2020 hade
andelen cannabispaverkade
avalla omkomna i trafiken
iKanada 6kat fran 21,5 %
till 26,4 % enligt nationell
statistik.

Det skulle vara oerhort
naivt att tro att en legalise-
ring av cannabis i Sverige
skulle kunna genomforas
utan att det hotar vara
svenska trafiksakerhets-
maAl. Erfarenheterna fran
andra lander tyder snarare
paettvidaskulle drab-
basav en tydlig 6kning av
antalet dédade och skadade
itrafiken.

Lars Olov Sjostrom
Sakkunnig trafiksikerhet,
MHF

Sluta med hogljudd musik
i butiker och pa matstillen

HOGALJUD. Det ar totalt
obegripligt att fler och fler
butiker/matstéllen tvunget
ska spela musik med en
volymniva som skraimmer
bort en massa besokare.
Kan man inte fa strosa runt
ienbutik utan att bara med
sig kdnslan av att man be-
soker en nattklubb dagtid,
eller varfér kan man inte f&
atailugn ochro pé ett ute-
stille utan att det spelas sd
hég musik det inte ens gr
att fora ett vettigt samtal
mellan tva personer utan
att behéva skrika?

Det finns de som vill be-
soka en butik eller restaur-
ang utan att behéva ofredas
av hog nattklubbsmusik
och det finns personer med
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olika former av NPF som
kan uppleva det oerhort
jobbigt vistas i lokaler dar
hégaljud férekommer. Det
ar for mig helt obegripligt
att det ska spelas musik

med en ljudniva som tyvérr
skrammer bort en del beso-
kare. Jag forstar inte vitsen
med detta.

Vi klagar péa att fyrverke-
rier gor husdjur radda och
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nervosa och det ar helt okej
for det forstér jag, men vem
bryr sig om kunder/géster
som inte vill ofredas av mu-
sik som spelas s& hogt att
man bara gar ut igen utan
att handla? Vem &r mal-
gruppen som uppskattar
nattklubbsmusik i butiker/
pé restauranger dagarna
idnda? Till och med vissa
matvarubutiker spelar upp-
stressande musik pé en niva
som gor att man vill lamna
stallet snabbast mojligt.

Sluta upp med detta
vansinne eller erbjud gratis
horselskydd for de som inte
vill attackeras av patrang-
ande musik.

Less paoljudet

VemiUmea kan
forst fa upp
en akbar is?

KONSTFRUSNA BANOR.
116rdags klockan 14 hade
jag tva centimeters tjockt
islager i en hink pa altanen.
Samtidigt s kan inte Umed&
kommun géra is i backen pa
den konstfrusna bandy-
planen pa Nolia. Otroligt.
Enligt pressmeddelande
fran fritidskontoret sa
tar det tva veckor (trots
det bérjar man aldrig tva
veckor fore sasongsindel-
ningen) att f4 is pd ban-
dyplanen och det krédvs
dessutom minusgrader
(pé en konstfrusen bana).
Fortroendeingivande.

Det har hant ménga
ganger forr att Nydalasjon

har haft skridskoékare fére
den konstfrusna bandy-
planen pa Nolia, och jag tror
det hdnderigen.

Sajaghar ett forslag pa tiv-
ling: Vem i Umed Kommun
kan férst f upp en &kbar
is? Nagot sdger mig att
béde privatpersoner och
Nydalasjon kommer hinna
fore, ifall inte fritidskon-
toret ger personalen
klartecken att fa gora sitt
jobb pé den konstfrusna
bandyplanen pa Nolia. En
tévling jag gidrna foljer pa
vk.se.

My money pa Nydalasjon
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