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Denna undersokning har gjorts i ett projekt inom Vasterbottens lans nykterhetsforbund med bidrag fran
Stiftelsen Ansvar For Framtiden.
Rapporten har utarbetats av Bertil Forsberg och Lena Forsberg.



Sammanfattning

Eftersom forslag att legalisera cannabis vacks allt mer ofta har genomforts en opinions-
undersdkning om vanliga vasterbottningars syn pa fragan, ett antal fragor i amnet till "vanligt folk
pa gatan” i alla utom en av Vasterbottens kommuner. Trots att man inte kan vara séaker pa att
deltagarnas svar representerar ett genomsnitt av befolkningen, torde resultaten fran
undersokningen vara den béasta informationen som existerar kring hur vasterbottningarna idag
ser pa legalisering av cannabis.

Totalt medverkade 492 personer, varav 431 personer 18 ar eller aldre bosatta i Vasterbotten ingar
i bearbetningen. Kvinnor var ndgot 6verrepresenterade (55%), och totalt knappt halften av
deltagarna var under 50 ar (48%). Pa fragan "Anser du att det ska vara lagligt i Sverige att
anvanda cannabis?” svarade totalt sett nastan 12 % JA, medan nastan 19% bland deltagare fran
lanets svarade JA. Unga deltagare svarade i storre utstrackning JA pa denna fraga jamfort med
medelalders och i synnerhet aldre personer, dar ungefar var fjarde person under 30 ar svarade JA
till att anvandning borde vara laglig. Betydligt farre, totalt knappt 7%, anser att det ska vara
lagligt att salja cannabis i Sverige, med klara aldersskillnader och hela 12% bland deltagarna
under 30 ar. En stor del av de som anser att anvandning av cannabis ska vara laglig vill anda inte
att forsaljning ska vara laglig. Bara drygt halften av deltagarna uppger att de kanner till att antalet
anvandare har Okat i de lander/stater som legaliserat cannabis, och har fanns daremot inget
generellt samband med alder. P4 fragan "Kénner du till att negativa konsekvenser, exempelvis
drogrelaterade trafikolyckor, 6kat i de lAnder/stater som legaliserat cannabis?” svarade annu
farre JA, bara drygt 45%, och alder samt kon hade obetydlig betydelse for hur man svarade pa
frdgan. Annu mer férvadnande ar att det inte tycktes finnas ndgot samband mellan deltagares
kdnnedom om att negativa konsekvenser har 6kat dar man legaliserat cannabis och om man
anser att anvandning respektive forsaljning ska vara lagligt i Sverige.



Bakgrund

Debatten om legalisering av cannabis drivs inte av den breda allmanheten, men uppfattningar
och pastaenden fran olika grupper kan naturligtvis antas paverka vanliga medborgare. Vi ville
darfor undersoka hur ett urval av vasterbottningar idag ser pa fradgan om legalisering av
cannabis, och har stéllt ett antal fragor i &mnet till "vanligt folk pa gatan”.

Ar 2021 genomférdes en enkatundersékning om den vuxnas befolkningens attityder till cannabis
och annan narkotika pa uppdrag av Folkhalsomyndigheten och med 1015 deltagare
(Folkhalsomyndigheten, 2023). Undersdkningen visade att 15 % av den vuxna befolkningen
anser att cannabis borde vara lagligt att anvanda. | fokusgruppsintervjuerna ansags
umgangeskretsen vara den faktor som hade allra storst betydelse for egen installning till och
anvandning av narkotika.

Legalisering av cannabis kan ha olika innebdrd men i allmé&nhet menas att cannabis och
cannabisprodukter blir tilldtna att tillverka, sélja och anvanda for olika &ndamal. | lLander som
har legaliserat cannabis har ett eller flera led i hanteringen blivit laglig. Det kan galla allt fran icke
kommersiell odling for eget bruk, till kommersiell produktion och férséaljning. Oavsett vald
modell innebér det att tillgangligheten har 6kat, och man kan ocksé se att antalet anvandare
totalt har dkat.

Arbetet for att legalisera cannabis i olika lander har i stor utstrackning paverkats av
kommersiella intressen. Cannabisindustrin har pé ett liknande satt som tobaks- och
alkoholindustrin parallellt med produktionsutveckling bedrivit lobbyverksamhet riktad bland
annat till politiker och media. Nar dessa ekonomiska intressen finansierat “experter” och
rapporter har det ofta inte framkommit i redovisningen.

Foresprakarna for legalisering har ofta anvant vissa lander som legaliserat som goda forebilder,
exempelvis Portugal eller delstaten Oregon i USA. Nar utvecklingen hos sadana forebilder efter
ndgra &r inte visat sig sd bra, har man valt nya exempel som Kanada till sina forebilder. Aven om
det &nnu hunnit ga for fa ar for att fullt ut se de langsiktiga konsekvenserna av legaliseringen, har
utvecklingen i Kanada ganska omfattande utvarderats av forskare och myndigheter.

Redan innan cannabis legaliserades i Kanada 2018, hade en rad forandringar skett betraffande
bland annat s& kallad medicinsk cannabis. Opinionskampanjer och politiska utspel fick aven
polisen att anpassa sig och nedprioritera ringa cannabisbrott, vilket minskade upptacktsrisken.
Anvandningen av cannabis 6kade redan fore legaliseringen 2018 och fortsatte de forsta aren
efter legaliseringen, for att darefter plana ut pa en hog niva. Som jamforelse kan noteras att
anvandningen i Sverige har legat pa en stabil och jamférelsevis lag niva. Om man jamfor
delstater i USA som legaliserat respektive fortsatt ha forbud ser man att det som legaliserat har
en hogre niva av anvandning och en hogre dkningstakt i anvandningen (Hlbinette, 2024).

Flera studier om trafikolyckor och dodsfall i Kanada visar att andelen forare som varit paverkade
av cannabis har dkat i takt med att anvandningen har 0kat. Flera studier visar hur antalet
cannabis-relaterade akutbesok och inldggningar for vard har 6kat och foljer
cannabisanvandningen bade fore och efter legaliseringen. Antalet barn som behovt vard for
cannabisforgiftningar har 6kat enligt ett par olika studier, vilket forklaras av att at- och drickbara
cannabisprodukter blev tilldtna. Den 6kade férekomsten av skadeverkningar och vardbehov
efter legaliseringen i Kanada redovisas bland annat i rapporten fran den kanadensiska staten



Legislative review of the Cannabis Act (2024) och i vetenskapliga artiklar (Hall et al, 2023;
Brubacher et al, 2022).

Erfarenheterna av legalisering av cannabis i Kanada och andra lander ar att den illegala
marknaden delvis blir kvar med 6kad konkurrens och lagre priser som féljd. | Kanada har man
inte fatt den minskning av gangkriminalitet och gangrelaterade mord som forespeglats i
argumentationen for legalisering, gangrelaterade mord har tvartom okat efter legaliseringen
enligt officiell statistik fran statistikmyndigheten Statistics Canada (Hlbinette, 2024). Det finns
dartill manga studier som visar att sjalvmorden 6kar med cannabisanvandning (Shamabadi et
al, 2023) och den tidiga legaliseringen av cannabis i den amerikanska delstaten Washington
2012 rapporteras i en vetenskaplig studie ha medfort en 6kning av sjalvmord i dldersgruppen 15-
24 ar (Doucette et al, 2021).

Metod

Studien ”Vad anser man i Vasterbotten om legalisering av cannabis?” genomférdes i
Vasterbotten hdsten 2024 under veckorna 37-40i 13 av ldnets 14 kommuner genom att
representanter fran medverkande organisationer inom Vasterbottens lans nykterhetsforbund
(VLN) stallde upp som intervjuare vid datainsamlingen. Data insamlades genom att
undersokningens representanter tillfragade “vanligt folk pa gatan” om att svara pa nagra fragor
”om legalisering av cannabis”. Att VLN (eller nykterhetsorganisationer) stod bakom
undersokningen var ingen generell introduktion, men lamnades alltid om fragan stalldes fore
eller efter intervjun. Urvalet var osystematiskt, men platsen dar personerna ombad medverka
var ofta utanfor en butik i centrum eller ett handelsomrade. Instruktionen var att ”Personerna
bor vara vuxna (fran 18 ar) av olika alder”, men det visade sig att nagra under 18 ar tillfrdgades
och de fick da ibland fullfolja besvarandet. De medverkande kunde svara pa upplasta fragor med
svarsalternativ, eller om sa begardes sjalv valja svarsalternativ pa en lasplatta eller smartphone.

Inledningsvis togs uppgift om alder, kon och hemkommun. Dérefter stalldes fyra fragor med
givna svarsalternativ:

e Anser du att det ska vara lagligt i Sverige att anvanda cannabis? [Ja, Nej, Ingen &sikt]

e Anser du att det ska vara lagligt i Sverige att salja cannabis? [Ja, Nej, Ingen asikt]

e Kanner dutill att antalet anvandare har 6kat i de lAnder/stater som legaliserat cannabis?
[Ja, Nej, Vet gj]

e Kanner du till att negativa konsekvenser, exempelvis drogrelaterade trafikolyckor, 6kat i
de lander/stater som legaliserat cannabis? [Ja, Nej, Vet gj]



Resultat

Totalt medverkade 492 personer i undersékningen, varav 20 inte inkluderats i bearbetningen
eftersom de hade en hemkommun utanfor lanet. Avsikten ar att beskriva asikterna hos myndiga
personer, och vid bearbetningen har dar dven uteslutits 41 personer som annu ej fyllt 18 ar.
Resultaten som har presenteras bygger ddrmed pa 431 personer 18 ar eller aldre bosatta i
Vasterbotten, fordelade mellan kommunerna enligt figur 1. Andelen kvinnor vara nara 55%.
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Figur 1. Antal medverkande mén respektive kvinnor fordelade efter hemkommun.

Av deltagarna i analysen var 205 personer i aldern 18-49 ar, 161 personer 50-69 ar och 84
personer 70 ar eller dldre med alla detaljer redovisade i figur 2. | de tva yngsta grupperna, dv sii
aldern 18-29 ar, var andelen man hogre &n andelen kvinnor, medan de kvinnliga deltagarna var
fler i 6vriga aldersgrupper.
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Figur 2. Antal medverkande mén respektive kvinnor fordelade efter dldersgrupp.
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P4 fragan “Anser du att det ska vara lagligt i Sverige att anvanda cannabis?” svarade nastan 12 %
JA (50 av 431), med den hogsta andelen positiva, drygt 26%, i aldern 20-29 ar, foljt av 23,5%
bland personer 18-19 ar. | 6vriga fem aldersgrupper ar en lagre andel positiva, och andelen
negativa okar med aldern enligt figur 3.

Ska det vara lagligt att anvanda cannabis?
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Figur 3. Andel i olika aldersgrupper som svarat JA, NEJ respektive INGEN ASIKT pa frgan “Anser du att det
ska vara lagligt i Sverige att anviinda cannabis?” (%)

Andelen som svarade JA pa fragan “Anser du att det ska vara lagligt i Sverige att anvdnda
cannabis?” var hogst i de tre stdderna dar sammantaget nastan 19 % svarade JA pa fragan enligt
figur 4.
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Figur 4. Andel i olika kommuner som svarat JA, NEJ respektive INGEN ASIKT pé fragan ” Anser du att det ska
vara lagligt i Sverige att anvinda cannabis?” (%)



P4 fragan “Anser du att det ska vara lagligt i Sverige att salja cannabis?” svarade totalt ndstan 7%
JA, aven har med den hogsta andelen positiva, cirka 12 %, i de tva yngsta aldersgrupperna 18-19

ar och 20-29 ar. | 6vriga fem aldersgrupper ar en lagre andel av deltagarna positiva, och andelen

negativa okar med aldern enligt figur 5.
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Figur 5. Andel i olika aldersgrupper som svarat JA, NEJ respektive INGEN ASIKT pa fragan “Anser du att det
ska vara lagligt i Sverige att sdlja cannabis?” (%)

Pa fragan “Kanner du till att antalet anvandare har 6kat i de lander/stater som legaliserat
cannabis?” svarade sammanlagt 52% JA, medan drygt 16% svarade NEJ och nastan 32% valde
svaret VET EJ. Férutom att den yngsta aldersgruppen hade hog andel osakra och den aldsta
hogst andel som svarade NEJ, sa fanns inget generellt samband med &lder enligt figur 6.

Kanner till att anvandningen o6kat vid
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Figur 6. Andel i olika aldersgrupper som svarat JA, NEJ respektive VET EJ pa fragan ”Kdnner du till att antalet
anvindare har 6kat i de linder/stater som legaliserat cannabis? " (%)



P4 fragan ”Kanner du till att negativa konsekvenser, exempelvis drogrelaterade trafikolyckor, 6kat
i de lander/stater som legaliserat cannabis?” svarade drygt 45% JA, medan 20% svarade NEJ och
nara 35% valde svaret VET EJ. Andelen som svarade JA var hogt i dldersgrupperna 50-59 ar och
60-69 ar och lagst bland de yngsta och aldsta deltagarna enligt figur 7.

Kanner till att negativa konsekvenser okat vid
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Figur 7. Andel i olika &ldersgrupper som svarat JA, NEJ respektive VET EJ pa fragan Kdnner du till att negativa
konsekvenser, exempelvis drogrelaterade trafikolyckor, 6kat i de linder/stater som legaliserat cannabis?” (%)

Det var som framgar av figur 8 sma skillnader i hur méan och kvinnor svarade pa fragan ”Kanner
du till att negativa konsekvenser, exempelvis drogrelaterade trafikolyckor, 6kat i de lander/stater
som legaliserat cannabis?”.
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Figur 8. Andel bland kvinnor respektive min som svarat JA, NEJ respektive VET EJ pé fragan
“Kdnner du till att negativa konsekvenser, exempelvis drogrelaterade trafikolyckor, 6kat i de
linder/stater som legaliserat cannabis?” (%)



Ser man pa hur de som svarat NEJ respektive JA pa frdgan om de anser att det ska vara lagligt att
sélja cannabis i Sverige sedan har svarat pa fragan om de kanner till att negativa konsekvenser
Okat dar man legaliserat cannabis, framgar att grupperna svarat i stort sett identiskt enligt figur
9. Personer som inte hade nagon asikt om forsaljning ska vara laglig svarar mindre ofta JA att de
kanner till att negativa konsekvenser dkat, och mer ofta NEJ att de inte kanner till detta.
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Figur 9. Andel som svarat JA, NEJ respektive VET EJ pa fragan "Kdnner du till att negativa konsekvenser,
exempelvis drogrelaterade trafikolyckor, ékat i de linder/stater som legaliserat cannabis?” 1 ’nej-gruppen” som
inte anser att det ska vara lagligt att sélja cannabis, i ”ja-gruppen” som anser att det ska vara lagligt respektive i
gruppen av deltagare som svarat ingen dsikt om forséljning ska vara laglig i Sverige.



Slutsatser

Eftersom forslag att legalisera cannabis vacks allt mer ofta &ven av etablerade svenska politiker,
som Sara Skyttedal gjorde 2023 och infor EU-valet 2024, ville vi undersdka hur ett urval av
vasterbottningar ser pa fragan om legalisering av cannabis. Darfor gjordes denna
opinionsundersokning dar vi har stallt ett antal fragor i &mnet till "vanligt folk pa gatan”.
Undersokningen gor inte ansprak pa att vara strikt vetenskaplig, det gar exempelvis inte att ange
hur val de som intervjuades, foretradesvis utanfér butiker i kommunens centralort, representerar
hela den vuxna befolkningen i omradet. Vi registrerade inte heller hur manga som inte ville svara,
men intervjuarnas uppfattning ar att det var en mycket liten andel av de tillfrdgade. Dessa
begransningar till trots torde resultaten fran denna opinionsundersokning utgéra den béasta
informationen om hur vasterbottningarna idag ser pa legalisering av cannabis.

Totalt medverkade 492 personer i undersékningen, varav 431 personer 18 ar eller aldre bosatta i
Vasterbotten ingar i bearbetningen. Kvinnor var nagot dverrepresenterade (55%), och totalt
knappt halften av deltagarna var under 50 ar (48%). Eftersom undersékningen skulle inkludera
alla kommuner i lanet (Mala fick dock utga), blev cirka 44% deltagare fran de tre stadderna en
underrepresentation i forhallande till andelen av lansbefolkningen. Detta kan géra att med en
sammansattning av deltagare viktad efter befolkningsmangd i respektive kommun, hade
resultaten i vissa fall blivit annorlunda. Pa fragan "Anser du att det ska vara lagligt i Sverige att
anvanda cannabis?” svarade totalt sett nastan 12 % JA, medan i de tre stdderna sammantaget
nastan 19 % svarade JA. Unga deltagare svarade i storre utstrackning JA pa denna fraga jamfort
med medelalders och i synnerhet aldre personer, dar ungefar var fjarde person under 30 ar
svarade JA till att anvdndning borde vara laglig. Totalandelen 12 % ligger i samma niva som andra
undersokningar i Sverige dar 11-15 % med nagot olika fragelydelse uppgivit sig vara positiva till
legalisering (Folkhalsomyndigheten, 2023; SOM-institutet, 2023).

Betydligt farre anser i var studie, totalt knappt 7%, att det ska vara lagligt att sélja cannabis i
Sverige, med klara aldersskillnader och hela 12% bland deltagarna under 30 ar. En stor del av de
som anser att anvandning av cannabis ska vara laglig vill anda inte att férsaljning ska vara laglig.
Det ska formodligen tolkas som att man inte vill att anvandning ska vara ett brott, men inte vill
Oka tillgadngligheten pa cannabis genom att tillata forsaljning.

Bara drygt halften av deltagarna uppger att de kanner till att antalet anvandare har dkati de
lAnder/stater som legaliserat cannabis, och har fanns daremot inget generellt samband med
alder. Pa fragan "Kanner du till att negativa konsekvenser, exempelvis drogrelaterade
trafikolyckor, 6kat i de lander/stater som legaliserat cannabis?” svarade annu farre JA, bara drygt
45%, och 8lder samt kén hade obetydlig betydelse fér hur man svarade p& frdgan. Annu mer
forvanande &r att det inte tycktes finnas nagot samband mellan deltagares kdnnedom om att
negativa konsekvenser har dkat dar man legaliserat cannabis och om man anser att anvandning
respektive forsaljning ska vara lagligt i Sverige. Man kunde férvanta sig att de som svarat NEJ till
att tillata forsaljning i storre utstrackning kande till att antal anvandare och negativa
konsekvenser 6kat dar man legaliserat och omvéant, men sa var inte fallet i undersokningen.
Mojligen finns nagon annan viktig faktor som paverkar deltagarnas uppfattning, exempelvis
personens mer allmanna installning till berusningsdrickande och droganvandning. Bland vanligt
folk saknar alltsa en stor andel kunskaper om negativa effekter som legaliseringarna medfért,
men en del som har sddan kunskap tycks dnda ha en positiv attityd till legalisering.
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SOM-institutet Vid Goteborgs universitet har upprepat genomfort enkatundersokningar som gor
det mojligt att studera trender éver aren i attityder till cannabis (SOM-institutet, 2023). 2013
ansag 6 % att det var ett mycket bra eller ganska bra forslag att legalisera cannabis, 2021 hade
andelen okat till 11 %. En analys av som institutets undersokningar fran 2004, 2016 och 2019
bekraftar att andelen positiva till legalisering har 6kat och &r hogst bland yngre, och forandrats
mest i aldrarna upp till 40 &r (Ekblom, 2022). Sarskilt intressant ar observationen att om man
samtidigt i analysen tar hansyn till bAde undersékningsar, kon och alder sé ar hogutbildade mer
negativa till legalisering av cannabis i motsats till vad som ofta hdvdats. Det &r mer vanligt att
vara hogutbildad under senare ar och bland yngre, ndgot som enkelt kan ge ett skenbart
samband med utbildningsniva som inte stammer.
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