Begransad delning

Verksamhetsberattelse for 2023 for Vasterbottens lans Nykterhetsférbund
- den samlade nykterhetsrérelsen i Vasterbotten

Styrelsen for VLN har haft féljande sammansattning under 2023:

Ordférande Bertil Forsberg SBF

Vice ordférande Margot Asplund SBF

Sekreterare Kerstin Sjostrom IOGT-NTO

Kassor Carina Granberg IOGT-NTO

Ledamot Emma Berggren SBU

Ledamot Nicole Steegmans IOGT-NTO

Ledamot Kurt Bergner MHF

Ledamot Sven Ederlof SBF

Ledamot Birgitta Hellstrom Junis

Revisorer Karl-Gunnar Miltsis SBF och Hans-Inge Smetana MHF

Revisorssuppleanter Johan Brandstrom SBU och Joakim Léfbom (IOGT-NTO)

Valberedning Ann-Marie Lindgren SBF sammankallande
Linda Tjalldén IOGT-NTO

Styrelsen har haft atta styrelsemdten under verksamhetsaret. Sex av motena har genomforts helt
digitalt och tva har varit fysiska moten men med ett par av ledamoterna med digitalt. Digitala
moten underlattar nar styrelsens ledaméter &r spridda over lanet.

Arsmote 2023

Arsmétet for 2023 holls den 23 mars p& Ordenshuset i Umed. Totalt deltog 17 personer pa
drsmotet. Nagra deltog digitalt. Arsmétesordférande var Lars-Olov Sjostrom, MHF. Med ett
folkhélsobidrag pa endast 15 000 kr fran Region Vasterbotten blev resultatet for 2022 ett minus
pa 19 009 kr. Behallning vid arets slut var 113 755 kr.

Arsmétet beslutade om en arbetsplan och budget dar VLNSs arbetssétt ska férandras till att vanda
sig utét, bl.a. genom dialogmoten, medborgarforskning och minidokumentérer. Arsmétet antog
ett uttalande pa temat att legalisering av cannabis &r fel vég att ga for att minska de kriminella
gangens utveckling och det gangrelaterade valdet.

Alla arsmétesdokument finns pa var hemsida www.vin.se

Forelasningar och seminarier anordnade av VLN

Forelasning av Staffan Hibinette om legalisering av cannabis

Innan arsmotet 23 mars inbjods till ett mycket intressant foredrag per lank av Staffan Hiibinette,
NPC — Narkotikapolitiskt center, om konsekvenser vid legalisering av cannabis. Det pagar
kampanijer i manga lander liksom i Sverige for att anvandning och forsaljning av cannabis ska bli
legalt. Argumenten for har bl.a. varit att detta ska minska gangkriminalitet och vald. Forskning
visar dock att i de lander som olika langt har legaliserat cannabis, t.ex. Canada, har
anvandningen 6kat och ddrmed skadorna. De problem med illegal hantering som man vill
komma at ar i stor utstrackning kvar som tidigare.

Forfattarbesok av Benny Haag och Lennart Karlsson

Den 9 juni anordnade VLN en lunchtraff pa Ordenshuset i Umea i samband med ett
forfattarbesok av narkotikapolisen Lennart Karlsson och skadespelaren Benny Haag. Deras
debutroman "Det som inte syns" gavs ut i mars 2022 och uppfoljaren "Det uppenbara™ gavs ut i
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maj 2023. Tréffen inleddes med en enklare lunch f6ljt av ett forfattarsamtal. De beskrev
innehallet i sina bocker samtidigt som de vévde in fragor kring alkohol och narkotika. Det var
omkring 20 personer med pa forfattarbesoket som blev en intressant och trevlig traff.

Innan forfattarbesoket var Benny och Lennart med i ett langt inslag i formiddag i P4 vilket hade
initierats av VLN. Genom VLN spelades &ven in nagra kortare intervjuer med de bada
forfattarna.

Webbinarium om Narkotikautredningen med Peter Moilanen

Den 7 december anordnade VLN, i samarbete med NPC, Narkotikapolitiskt Center, ett
webbinarium om den pagaende Narkotikautredningen. Det blev ett intressant webbinarium pa
temat “Hur langt ricker Narkotikautredningens forslag?” Peter Moilanen fran Narkotikapolitiskt
Center redogjorde for de forslag som tagits fram 1 "Narkotikautredningen”. Det foljdes av ett
intressant samtal mellan deltagarna om innehallet i utredning.

Nytt projekt med bidrag fran Stiftelsen Ansvar for Framtiden (SAFF)

Under de senaste aren har det blivit allt mera tydligt att deltagandet pa olika VLN arrangemang
har minskat bade fran externa malgrupper och fran representanter for vara olika
medlemsorganisationer. De nya forutsattningarna gor att VLN sett det nddvandigt att utveckla
nya, mer uppsokande verksamhetsformer som kan starka opinionsbildningen och na saval
beslutsfattare som normbildare och allmanhet. Med det som utgangspunkt lamnade
VLN-styrelsen in en projektansokan, ”Nya grepp for opinionsbildning i samverkan”, till SAFF
(Stiftelsen Ansvar for Framtiden). | ansokan fanns beskrivet tre olika typer av aktiviteter,
dialogmdten, medborgarforskning och minidokumentérer dér vi planerade att soka upp
allmanheten och olika beslutsfattare pa ett annat satt an vad vi gjort tidigare.

Det ansoktes om totalt 150 000 kr 6ver 2 ar och VLN beviljades 89 000 kr fér 2023 och
preliminart 61 000 kr for 2024.

Styrelsen borjade under varen planera for arbetet med projektet. Den 16 september genomfordes
en forsta utbildningsdag pa Strombéack Folkhdgskola dit representanter for de olika
medlemsorganisationerna var inbjudna. Totalt deltog 14 personer som efter gemensam inledning
utifran intresse och erfarenhet fordelades pa 3 grupper for genomgang av hur de olika metoderna,
dialogmdten, medborgarforskning och minidokumentérer, kan anvandas. Darefter har bildats
grupper som fortsatt arbetet med sin metod och planerade aktiviteter. Dessa utbildningar
genomfors tillsammans med NBV.

Den 28 november genomfordes en uppfoljningstraff for grupperna i SAFF-projektet pa
Ordenshuset i Umea. Traffen inleddes med en enklare middag och fortsatte med att de olika
grupperna redogjorde for hur langt de kommit i sitt arbete med de olika metoderna. Det blev en
intressant genomgang dar nagra av grupperna hade kommit en bra bit i sitt arbete. Arbetet i
grupperna fortsatter under 2024 och beslut togs en ny uppféljning i slutet av januari.

Bokutstallningen Rum i ditt hjarta

En uppdatering av bokutstédllningen "Rum i ditt hjarta” gjordes under 2022. Under 2023 har
utstallningen visats vid olika tillfallen pa flera orter: Utstallningen var med i samband med
VLN:s arsmote 2023 i Umed. Den visades i Brattsbacka i samband med en sopplunch dar dven
Jenny Berggrens presentationsfilm visades. Den visades ocksa pa SBF:s distriktsarsmote i
Tavelsjo. Utstallningen har dven varit placerad pa biblioteken i Skellefted, Kage, Byske och Jorn.
Den visades ocksa vid forfattarbesoket i Umea den 9/6. Utstallningen var aven med pa NBV:s
Bok- och bildméssa i Lulea.
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Totalt har uppskattningsvis minst 500 personer studerat utstallningen under aret som varit.

Utstallningen finns i tva upplagor och kan lanas gratis fran VLN.
NBV har képt in en del av bockerna i utstaliningen. Det & mojligt att 1ana dessa bocker om man
ordnar en studiecirkel kring bockerna.

Folknykterhetens vecka
VLN:s olika medlemsorganisationer genomférde en del aktiviteter runt om i Vasterbotten under
folknykterhetens vecka.

Ge barnen en vit jul/Vit jul

VLN har hosten 2023 tagit fram en stdende bordsryttare pa temat ”Ge barnen en vit jul”. Den har
delats ut och spridits via medlemsorganisationerna.

Medlemsorganisationerna genomfordes manga aktiviteter med kampanjtema Ge barnen en vit
jul/Vit jul.

Awven i ar fick VLN plugin annonser i VK och VF p4 temat ”Ge barnen en Vit Jul”.

VLN var aven med i en gemensam annons i Umea Guiden pa detta tema.

Media /Paverkan
Staffan Hibinettes foreldsning om legalisering refererades i en féreningsnotis i lanstidningarna.

Vid arsmotet gjordes uttalande pa temat att legalisering av cannabis ar fel vag att ga for att
minska de kriminella gangens utveckling och det gangrelaterade valdet. Detta uttalade blev
insandare i lansmedia.

Narkotikapolisen Lennart Karlsson och skadespelaren Benny Haag intervjuades i P4
Vaésterbotten i samband med att VLN ordnade ett forfattarbesok.

VLN bidrog &ven 2023 till att vi kunde ha en helsidesannons i julnumret av Umeaguiden. Det
blev en fin annons dar medlemsorganisationerna kunde visa upp sina aktiviteter infor julen.
Nytt for i ar var att representanter for VLN:s olika organisationer deltog och svarade pa ett antal
fragor om den verksamhet de olika organisationerna har. Detta blev underlag for en artikel i
tidningen.

VLN har ldmnat ett yttrande som refereras i Samformas rapport Civilsamhallet i
samhallsomvandlingen, vilken beskriver civilsamhéllet och frivilligorganisationers syn pa sin
roll i norra Sveriges satsningar pa grén industri.

Hemsida/Facebooksida

P& VLN:s hemsida finns information om det mesta som VLN gor. Styrelsen vill framféra ett tack
till tidigare styrelsemedlemmen Ake Eriksson for att han skéter VLN:s hemsida. VLN har dven
en oppen FB-sida. Pa den sidan &r det lite mindre aktivitet men meningen &r att den ska anvéandas
mera aktivt.

Samverkan/Representation
De flesta arrangemang som VLN arrangerar gors i samverkan med NBV, Nykterhetsrorelsens
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bildningsverksamhet. Eftersom VLN inte &r en av NBV:s medlemsorganisationer har ett
samarbetsavtal mellan NBV och VLN uppréttats.

I lanssamradsgruppen for ANTDS har VLN tva ledamdter samt tva ersattare. Kerstin Sjostrom
och Margot Asplund har varit ordinarie representanter, Nicole Steegmans och Kurt Bergner har
varit ersattare. ANTDS- radet har traffats fyra ganger under 2023.

VLN ar medlem i Samforma. Margot Asplund representerade VLN pa deras arsméte.

VLN &r medlem i SLAN. Bertil Forsberg representerade pa SLAN:s representantskapsmote.
Kurt Bergner representerade VLN pa Folkrorelsearkivets arsmote.

Ake Eriksson representerade VLN vid BRIS natverkstraff i Skellefted.

Ekonomi

Folkhalsobidraget fran Region Vasterbotten har tidigare varit VLN:s enda inkomstkalla. Under
de senaste aren har bidraget minskat for varje ar och 2023 uteblev bidraget helt. Det har istallet
tillkommit ett projektbidrag fran SAFF pa 89 000 kr for 2023 och preliminart 61 000 kr for 2024.
Resultatet for 2023 blev 36 826 kr. Tillgangarna vid arets slut var 152 499 kr.

Slutord

Under det gangna aret har en forandring av VLNs verksamhet paborjats. Med projektstod fran
Stiftelsen Ansvar For Framtiden (SAFF) har vi nu i samverkan med NBV och medlems-
organisationerna borjat tillampa nya metoder for att na ut med opinionsbildningen. Vi har inte
langre ambitionen att de vi vill paverka ska komma till aktiviteter vi arrangerat. Istéllet vill vi
paverka genom att nd ut med viktiga budskap via olika media samt genom att uppsoka
nyckelgrupper, t ex beslutsfattare och normbildare. Det tar alltid tid for nya delar att falla pa
plats, men deltagarna i metodutvecklingen har funnit arbetet inspirerande och spannande.
Styrelsen vill passa pa att tacka deltagarna for deras insatser hittills! Efter arsmétet gar projektet
in pa sitt andra ar, med ambitionen att fler personer frdn medlemsorganisationerna ska rekryteras
och komma med idéer kring nya opinionsbildande aktiviteter som man i grupp kan arbeta med.

Styrelsen for VLN 2023

Bertil Forsberg Margot Asplund Carina Granberg

Kerstin Sjostrém Kurt Bergner Sven Ederlof

Emma Berggren Nicole Steegmans Birgitta Hellstrom
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Staffan Hubinette forelaste i mars

Narkotikapolisen Lennart Karlsson vid besoket i juni
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AR

Ny bordsryttare till kampanjmaterialet Ge barnen en vit jul



